
Jahrgang 1965, 
zertifizierter Coach
für The Work of 
Byron Katie (ITW), 
Lehrtrainer und 
Lehrcoach (DVNLP), 
Vorstand für Öffentlich-
keitsarbeit im DVNLP, 
Speaker, seit 11 Jahren 
Gründer & Inhaber des 
ifapp-Berlin  (Institut für 
angewandte Positive 
Psychologie).

Ralf Giesen arbeitet seit 
2006 mit Byron Katie zusam-
men und entwickelte 2007 in 
Kalifornien für sie das 100-Tage-
Programm zur Zertifizierung von Be-
gleitern für The Work, das weltweit be-
reits mehr als 600 TeilnehmerInnen zählt. 
Ralf Giesen lebt in Berlin und auf Mallorca. 
Während in seinem Institut ifapp in Berlin 
bereits im elften Jahr NLP-Ausbildungen 
durchgeführt werden, konzentriert Ralf 
Giesen sich seit 2008 im ifapp-Mallor-
ca auf die Anwendung von The Work in 
Seminaren, in Trainings für Coaches und 
in einwöchigen „Residential Coachings“.

Themenschwerpunkte
Stress- und Burnoutprävention	•	
Ausbilder zum Coach für The Work 	•	
of Byron Katie
Kommunikation				   •	
Führung und Motivation•	
Konfliktmanagement	•	
Persönlichkeitsentwicklung•	

Referenzen als Trainer und Redner
Moderation verschiedener Life-Events •	
mit Byron Katie (700-1000 Person-
en): Oberlethe 2009, Köln 2010
Vortrag DVNLP-Kongress 2009 & •	
2010: Mit The Work die Anker lichten
Keynote Speaker des Schweizer   •	
NLP-Kongress 2011

Ralf Giesen
    Trainerprofil

Kontakt
Kerstin Eßer-Delgado 
(Personal Assistant)	
kerstin@ralfgiesen.de 		
Belziger Str. 7, 10823 Berlin 
Fon: +49. (0)30. 6 09 88 97 43 	
Fax: +49.(0)30. 31 50 82 29


