
Voraussetzungen für die Anerkennung zum  
„Coach für The Work of Byron Katie (VTW)“ 

(Stand: Mai 2011) 

1. Teilnahme an mindestens 25 Seminartagen, die The Work of Byron Katie in den 
Mittelpunkt stellen (inklusive der unter Punkt 2. aufgeführten Ausbildungstage). Diese 
können absolviert werden bei Byron Katie, einem Lehrcoach (VTW), einem Coach (VTW) 
oder bei einem nicht-deutschsprachigen Certified Facilitator (ITW). Eine qualifizierte 
Assistenz bei Byron Katie oder einem Lehrcoach (VTW) kann ebenfalls angerechnet 
werden.  

2. Erfolgreicher Abschluss einer vom VTW anerkannten „Ausbildung zum Coach für The 
Work“. Die Ausbildung umfasst 10 bis 15 Seminartage sowie ein separates 
Übungsprogramm für wechselseitige Begleitungen und Selbst-Evaluationen. 

3. Mindestens fünf Zeitstunden Einzel-Coaching mit The Work bei einem Coach (VTW) 
oder Lehrcoach (VTW). 

4. Mindestens zwei der insgesamt 25 Seminartage oder die fünf Stunden Einzel-Coaching 
müssen bei einem zweiten Coach (VTW), Lehrcoach (VTW), einem nicht-
deutschsprachigen Certified Facilitator (ITW) oder bei Byron Katie absolviert werden. 

5. Zwischen dem ersten und dem letzten Seminartag müssen mindestens 15 Monate 
liegen. 

6. Für die Anerkennung zum „Coach (VTW)“ können alle Seminartage oder Einzel-
Coachings eingereicht werden, die innerhalb der letzten fünf Jahre vor der 
Beantragung absolviert wurden. 

7. Alternativ zu den Punkten 1. bis 6. berechtigt die Zulassung zur Helpline des Institute 
for The Work of Byron Katie (ITW) zur Anerkennung als „Coach (VTW)“. 

8. Mitgliedschaft im Verband für The Work of Byron Katie e. V. 

9. Deutschsprachig 

Jedes Mitglied, das die oben aufgeführten Voraussetzungen erfüllt, kann die Anerkennung 
zum „Coach (VTW)“ beantragen. Um die Anerkennungsurkunde vom Verband für The Work 
of Byron Katie zu erhalten, ist es erforderlich, eine Vereinbarung über die mit der 
Anerkennung verbundenen Rechte und Pflichten zu unterzeichnen. Die Anerkennung 
berechtigt dazu, die Bezeichnung „Coach für The Work of Byron Katie (VTW)“ sowie das 
entsprechende Siegel zu verwenden. 

 

Glossar 

ITW Institute for The Work of Byron Katie mit Sitz in Ojai, Kalifornien. Das ITW bietet 
das internationale Zertifizierungsprogramm für The Work of Byron Katie an. Der 
erfolgreiche Abschluss berechtigt dazu, die Bezeichnung „Certified Facilitator for The Work 
(ITW)“ – „Zertifizierte/r Begleiter/in“ oder „Zertifizierter Coach“ – zu verwenden. Alle 
Lehrcoaches (VTW) haben diese Ausbildung erfolgreich abgeschlossen.  

VTW Der Verband für The Work of Byron Katie e. V. ist der The Work-Verband für den 
deutschsprachigen Raum mit Sitz in Berlin. Der Verein wurde im April 2009 unter dem 
Namen Peaceful Mind e. V. gegründet. Die auf der Mitgliederversammlung am 13.12.2010 
beschlossene Namensänderung wurde mit der Eintragung beim Amtsgericht am 12.05.2011 
rechtskräftig.  


